
PRÉSENTATION

SAISON
2026-2027

CANDIDATURE 2026/27

TEAM MAYENNE



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

1 séance
15h45 - 18h

1 séance
17h - 18h30

2 séances
11h30 - 13h 

14h - 16H

1 séance
15h45 - 18h Séance club

Le Collège Emmanuel De Martonne de Laval accueille la classe “Sport
Etude” de tennis de table. 5 séances sont proposées chaque semaine.

SPORT ETUDE AU COLLÈGE

PRÉSENTATION

2.

Pour les élèves dans les autres établissements scolaires :

2 séances TEAM par semaine
    + 2 séances en club minimum

SPORT ETUDE AU LYCÉE

Lundi

1 séance
17h - 18h30

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

1 séance
15h30 - 18h

1 séance
17h - 18h30

 1 séance
14h - 16H

1 séance
15h30 - 18h Séance club

Lundi

Le Lycée Douanier Rousseau de Laval accueille la classe “Sport Etude” de
tennis de table. Internat à disposition.



Vincent Cahoreau, entraineur principal et reponsable
Titulaire d’un DEJEPS tennis de table
06.29.24.42.88 - vince.cahoreau@gmail.com

OBJECTIFS : 

Sensibiliser plus de joueurs et de clubs sur la performance.
Augmenter le quantité et la qualité d’entraînement des joueurs.
Impliquer les entraîneurs de club sur la formation de base de leurs
jeunes. 
Accompagner certains profils sur des parcours individualisés.

COMPOSITION : 

3.

Jeunes mayennais du Pôle Espoir régional
Jeunes en Sport Etudes (Collège De Martonne ou Lycée Rousseau)
Candidatures spontanées

SUIVI DU DOSSIER
Candidature avant le 30 avril 2026

Réponse donnée à partir du 15 mai 2026

Olivier Marolleau, 
Titulaire d’un DEJEPS tennis de table

06.47.46.21.79 - olivier.marolleau@orange.fr

Victor Desauge, 
Titulaire d’un DEJEPS tennis de table
06.38.02.67.24 - victor.desauge@outlook.fr

Tom Fleuriot, 
Titulaire d’un DEJEPS tennis de table

06.26.91.34.62 - tomfleuriot.educ@gmail.com

SPORT ETUDE 2025 26
Collège E. De Martonne - Laval

PRÉSENTATION

LES ENTRAINEURS :



CRITÈRES EVALUÉS

4.

OBJECTIF :  REMPLIR UN MAXIMUM DES 6 CRITÈRES SUIVANTS

STAGES
Renouvellement : 25 journées sur la saison 
Nouvelle candidature : 15 journées sur la saison 2.

CHAMPIONNAT PAR ÉQUIPES
Minimes : niveau pré-régional
Cadets : niveau régional
Juniors : niveau régional 1

3. CRITÉRIUM FÉDÉRAL
2ème année de catégorie : 3 tours en régional
1ère année de catégorie : 1 tour en régional

4.
CLASSEMENT MENSUEL AU MOIS DE AVRIL 2026
Garçons (Filles)
M1 : 800 (600)       M2 : 1000 (700)
C1 : 1100 (800)      C2 : 1200 (900)
J1 : 1300 (1000)      J2 : 1500 (1100)      J3 : 1700 (1200)

NOS ATTENTES
Satisfaire un maximum de critères mentionnés dans le cahier des charges
Montrer une motivation irréprochable lors des entraînements
Avoir une attitude exemplaire en compétition

5. MATCHS JOUÉS
100 matchs au 30 avril

1.

6.

VOLUME ENTRAINEMENT HEBDOMADAIRE ENVISAGÉ
4 séances par semaine dont 2 en TEAM minimum 



LA TEAM C’EST :

TEE SHIRT OFFERT : ANDRO floqué aux couleurs de la Team
MATERIEL : Un revêtement offert + 20% sur tout le matériel
STAGES : Encadrés par 3 éducateurs professionnels du Comité
RELANCEURS : lors des stages et / ou d’entrainements
TRANSPORTS :  en minibus vers l’entraînement du Collège De
Martonne et quelques compétitions
COACHING : Critérium Fédéral et quelques compétitions nationales

AVANTAGES ET SERVICES

PAIEMENTS (possible en plusieurs fois)

PARTICIPATION

5.

Elève au collège De Martonne 100€ (ou don possible à partir de 200€)
Elève à un autre collège 200€ (ou don possible à partir de 300€)
Elève au collège Sainte-Thérèse de Laval avec transport 2 fois par
semaine 300€ (ou don possible à partir de 500€)
Elève au lycée Rousseau 100€ (ou don possible à partir de 200€)
Elève à un autre lycée 200€ (ou don possible à partir de 300€)

Tarif de 15€ par journée de stage sans hébergement
Tarif de 40€ (environ) par journée de stage avec hébergement

SI DON
=

60% de réduction
d’impots



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Nombre d’heures

Type de séance
(club, TEAM)

Prénom / NOM : ...................................................................................................

Date de naissance : ............................................................................................

Email : ...................................................................................................................

Téléphone : ..........................................................................................................

Niveau scolaire septembre 2026 : ....................................................................

Etablissement scolaire septembre 2026 : .......................................................

Club septembre 2026 : ......................................................................................

Planning d’entraînement hebdomadaire pour la saison 2025/26 : 

CANDIDATURE

6.

SAISON 2026/2027
Page à remplir avant le 30 AVRIL 2026

Réponse donnée en MAI 2026

Paiement à effectuer avant le  15 JUIN 2026 sur HelloAsso



LETTRE DE MOTIVATION

7.


